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La Pitahaya es un fruto que se le conoce desde la 
época Pre Hispánica, usada por culturas Preincas 
dentro de rituales ceremoniales. 
Se la conoce también como Fruta del Dragón, en 
Centro América, su nombre proviene del idioma 
hablado en las Antillas y significa “fruta escamosa”. 
La Pitahaya crece en zonas de Selva, de donde 
aparecen sus primeros vestigios, sin embargo, su 
producción se ha trasladado a zonas de Costa, secas, 
y Sierra. 
A la Pitahaya se le atribuyen muchos beneficios, es 
una fuente de Antioxidante natural, contiene vitamina 
C, destaca su contenido de Captina y Riboflavina 
(vitamina B2). 

    

ESPECIFICACIONES 

PRODUCTO: Pitahaya Fresca 

NOMBRE CIENTÍFICO: Hylocereus monacanthus 

COLOR: Exterior: Amarillo/verdoso    -   Interior: 
Translúcido/blanco con pepitas negras 

TAMAÑO: 9 – 12cm // 375gr-475gr-575gr-675gr 

APARIENCIA: Ovalada con brácteas sin espinas, la pulpa de la Pitahaya es 
jugosa, ligeramente gelatinosa y fibrosa, llena de pequeñas 

semillas negras comestibles. 

OLOR Y SABOR: Típico del producto, olor aromático y sabor dulce. 

BRIX: 18.5º 

VALOR NUTRICIONAL: Uno de los grandes beneficios de la Pitahaya 
es la hidratación que genera (más del 80% es agua). Contiene 
minerales como P, K, Ca, Mg. Alto contenido en vitamina C y 
bajo contenido calórico hacen de este fruto el preferido de 

consumidores de comida saludable. 
    

INFORMACIÓN DEL EMPAQUETADO: 

MARCA: Pitahaya en caja de cartón genérica para exportación. 

PRESENTACIÓN: Fruto en caja bandeja de plástico flowpack: 2 piezas. Peso +- 1Kgs. 
Fruto en caja granel con cama de paja sintética: Peso Neto 4.5Kgs. 
Fruto en caja granel con cama de paja sintética: Peso Neto 9,2Kgs. 

1 pallet = 9x8 cajas x 4,5kg = 324kg . 120x100x160cm (aéreo) 
1 pallet = 9x17 cajas x 4,5kg = 688,5kg . 120x100x240cm 
(marítimo) 
20´FCL = 10 PALETS 120X100X240CM 
40´FCL = 20 PALETS 120X100X240CM 

    



 

 
 

 

CALENDARIO – FRUTAS EXÓTICAS ECOLÓGICAS 
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